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“工欲善其事，必先利其器。”所谓“器”，不仅是一般的工具，更是谋事做事成事的方法。空谈误国，实干兴邦。抓落实是我们党执政能力的重要展现，也是对各级领导干部工作能力的重要检验。实践证明，狠抓落实既需要勇于担当的魄力、真抓实干的劲头，更离不开科学方法的支撑。
注重“吃透两头”，善于结合抓落实
“两头”是什么？这里所说的“两头”，指的是上情和下情。上情，是指党的路线方针政策以及上级的决策部署和指示要求。下情，就是本级及其下级的具体实际情况。“吃透两头”，是指既要深入领会和把握党中央以及上级的决策意图，又要全面了解和掌握自身及下级的客观实际，实现上情与下情相贯通、理论与实践相符合。
深入研析上情。准确理解、全面把握党的路线方针政策以及上级的指示精神是确保工作有效落实的前提。思想是行动的先导。习近平新时代中国特色社会主义思想是马克思主义中国化时代化最新成果，是全党全国人民为实现中华民族伟大复兴而奋斗的行动指南。各级领导干部首先要带头在学深悟透做实上下功夫，坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑、指导实践、推动工作。
全面把握下情。立足实际想问题、作决策、办事情是抓好落实的基础。工作中，要紧紧围绕党中央重大决策部署抓落实谋发展，并且对自身实际情况做到心中有数。尤其需要学会用好调查研究这把“金钥匙”，深入实际、深入基层，多在求深、求实、求细、求准、求效上下功夫，坚持把调查研究贯穿抓落实的全过程，切实摸清本地区本部门本单位的实际情况。
将上情与下情有机结合。既要吃透上级精神，又要结合自身实际，使上情与下情有效契合，这是抓好工作落实的关键所在。能否把贯彻上级指示要求与自身具体实际相结合，最能考验干部的能力和水平。实践和经验告诉我们，准确把握上情、全面摸清下情、切实结合实情，方能把政策变成思路、思路变成举措，使党的路线方针政策和上级决策部署落地生根、开花结果。
分清轻重缓急，突出重点抓落实
习近平总书记强调，在任何工作中，我们既要讲两点论，又要讲重点论，没有主次，不加区别，眉毛胡子一把抓，是做不好工作的。只有分清轻重缓急，主次分明，落实才能有条不紊；只有坚持抓主抓重，纲举目张，工作才会卓有成效。
分清优先顺序。“工有次第，事有缓急。”任何工作都有其内在的逻辑性和优先顺序。无论是想问题、作决策，还是谋发展、抓落实，均应按照要事第一的原则，分清轻重缓急，确定优先顺序，切不可不分轻重，一线平推。在干事创业的过程中我们要善用辩证法，既保持历史耐心，又增强历史主动。“审大小而图之，酌缓急而布之。”谋事做事应根据客观情况及其发展变化，分轻重、定缓急、理思路，谋定后动，施治有方，确保各项工作忙而不乱、逐次推进、有序运转。
善抓主要矛盾。“秉纲而目自张，执本而末自从。”凡事有其要，执其要者事成。做事情、干工作、抓落实要善抓“牛鼻子”，找准肯綮，扭住要害，拎起总纲，紧紧围绕主要矛盾和中心任务，把主要精力放在解决突出矛盾和关键问题上，优先解决主要矛盾和矛盾的主要方面。推进落实中，要注意科学分析不同时期和阶段的重点任务，把住关键点、抓牢主攻点，以重要领域和关键环节突破带动全局，从而达到纲举目张，“一子落而满盘活”。
坚持平衡把握。“常制不可以待变化，一途不可以应无方。”主要矛盾和次要矛盾互相联系、互相制约，在一定条件下还会相互转化。看事物首先应当看主要矛盾、看主流，但同时也要关注次要矛盾和次要方面，切不可顾此失彼。在分清轻重缓急的同时，必须坚持“重点论”与“两点论”相统一，把握好整体推进和重点突破的关系，确保各项工作相互支撑、协同推进，以重点突破带动整体推进，在整体推进中实现重点突破。
强化系统思维，统筹兼顾抓落实
唯物辩证法认为，万事万物是相互联系、相互依存的，整个世界是相互联系、相互作用的统一体。这就决定了我们想问题、干工作、抓落实，必须着眼客观事物的内在联系，全面系统、发展辩证地认识、分析和处理问题。
处理好全局与局部的关系。既要增强在大局下行动的自觉性，时刻胸怀“国之大者”，把“两个大局”作为谋划工作的基本出发点，站在时代前沿和战略全局高度观察、思考和处理问题，多打大算盘、算大账，少打小算盘、算小账，主动把地区和部门工作融入党和国家事业大棋局，又要善于把全局与局部结合起来，充分调动和发挥各方面积极性主动性创造性，以局部带动全局跃升，通过全局促进局部发展，既为一域争光、更为全局添彩。
处理好战略与策略的关系。“计熟事定，举必有功。”善于从战略上看问题、想问题，不仅要登高望远观大势、把方向、抓大事，而且要善于结合工作实际下决心、作决策，把战略蓝图细化为施工图、转化为实景画，抓准发展切入点，扭住工作着力点，以半步不退让、一步不停歇的韧劲脚踏实地抓落实促发展，用创造性的贯彻落实赢得主动、赢得优势、赢得未来。
处理好长远与当前的关系。既要积极谋划长远，又要牢牢把握当下。谋长远目标，不能脱离现实条件，尽可能结合当前需要，实现长远与当前的有机统一；抓当前建设，不能只顾当前，轻视甚至忽视长远，更不能寅吃卯粮、竭泽而渔。多干打基础利长远之事，以“功成不必在我”的境界创造“功成必定有我”的业绩，真正做到对历史和人民负责。
把握本质特点，遵循规律抓落实
任何事业的成功，既需要对事物本质的认知和把握，也需要对客观规律的尊重与遵循。无论是推动高质量发展，还是解决复杂社会问题，都要求我们要把握本质特点，遵循客观规律，让实践与理论在动态平衡中实现良性互动。
善于透过现象看本质。特点是事物本身所具有的特别之处，任何事物都有其自身之特性。要看得真切、想得明白、取得成效，就得掌握事物的本质特点，抓住关键要害，善于从零乱的现象中发现事物内部存在的必然联系。善于运用辩证思维认识、分析和解决问题，既谋“实”又谋“是”，将求真与务实相统一。
坚持一切从实际出发。不同地区、部门和单位的情况千差万别，均有其自身的特点与规律，客观实际要求我们想问题、作决策、抓落实要恪守一切从实际出发，具体问题具体分析，切不可“一刀切”、照搬照抄，搞上下一般粗。只有立足实际，实事求是，“一把钥匙开一把锁”，深入研究新情况，不断解决新问题，才能赢得主动、取得实效。
尊重事物发展规律。“舟循川则游速，人顺路则不迷。”正确认识规律、遵循规律是推动事业发展的根本前提。要善于把零碎、肤浅和表面的感性认识，上升为全面、系统、本质的理性认识，使思想和行动既不落后，也不超越客观实际，不断提高认识规律、找准规律、把握规律的能力，增强抓工作落实的针对性、主动性和有效性。尤其是碰到困难遇有难题，更应沉下心、稳住神，把问题研究透、把规律摸清楚，如此方能从容应对、泰然处之。
树牢群众观念，汇聚众智抓落实
群众路线是党的生命线和根本工作路线，也是我们创新发展理念、谋划发展思路、指导发展实践的源头活水。我们党之所以能够不断从胜利走向新的胜利，中国特色社会主义之所以能够不断前进，就是因为我们党始终坚持人民至上，倾听人民呼声，汲取人民智慧，凝聚人民力量。
顺应人民期待。始终把人民放在心中最高位置，站稳“人民至上”的坚定立场，实现好、维护好、发展好最广大人民根本利益。想问题、作决策要充分了解民意民心民情，通过“身挨身坐、心贴心聊”倾听群众真实诉求，掌握老百姓所思所想所盼，把人民群众的需求作为决策的“指南针”，使工作思路更符合客观实际和人民对美好生活的向往。
集聚人民智慧。人民群众中蕴含着丰富的智慧和无限的创造力，工作实践中很多好的经验做法都来自群众。要深入基层、深入群众，听真话、察实情，虚心听取意见建议，善于集中群众智慧，把来自群众的“金点子”转化为开拓进取的硬招实招，将人民的呼声转化为治国理政的有效举措。多到基层调查研究，问计于民、问需于民，向群众学习，拜群众为师，为科学决策、正确领导提供有力保障，推动基层谋实事、务实绩。
凝聚人民力量。善于从群众中汲取智慧和力量，从群众中寻找解决问题的途径和办法，遇到改革难题要虚心向基层和群众请教问计，依靠人民群众找到工作的突破口、破题的发力点。鼓励地方、基层和群众大胆探索，尊重群众的首创精神，激发人们的创造热情。善于运用党的优良传统，组织群众、发动群众，用共同梦想凝聚人心，用发展成果惠及人民，用榜样力量引领民风，用群众办法解决群众问题。

